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Chorégraphe :  Kate SALA - Nottingham - ANGLETERRE / Juin 2001 
Niveau:  Intermédiaire 

Descriptif : Danse en ligne - 32 temps (45 pas) - 4 murs - Sens de rotation de la danse : CW 

Musique :  - no country - Lollipop   MIKA   BPM 96 
God's been good to me    Keith URBAN     BPM 98 

 
 
 
 
 
Introduction:     2 secondes + 28 temps 

 
 
 
1-8 WALK x 2, STEP PIVOT 1/2 TURN LEFT, STEP, BALL STEP, WALK, SAILOR 1/2 TURN RIGHT. 

1-2 Pas PD avant - pas PG avant 
3&4 STEP TURN  STEP: pas PD avant - 1/2 tour PIVOT à G sur BALL PD … prendre appui sur PG  - pas PD avant 6H 
&5-6 Pas BALL PG à côté du PD - 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant 
7&8 SAILOR STEP : 1/4 de tour D . . . pas PD derrière PG - 1/4 de tour D . . . pas PG côté G - pas PD avant 12:00 
   

 
9-16 BALL STEP, WALK, STEP PIVOT 1/4 TURN LEFT & CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN, 1/2 TURN, COASTER STEP 
&1-2 Pas BALL PG à côté du PD - 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant 
3& Pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG)   9H 

4&5 CROSS SHUFFLE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG côté G - CROSS PD devant PG 
6-7 1/4 de tour G . . .  pas PG avant - 1/2 tour G . . .  pas PD arrière   12:00 
8&1 COASTER STEP G : reculer BALL du PG - reculer BALL du PD à côté du PG - pas PG avant 
 
 
17-24 HEEL DIG, KICK BALL TOUCH & SWITCH WITH HEEL DIG, HOOK, STEP, SAILOR 1/4 TURN LEFT 

2  DIG talon D avant 
3&4 KICK BALL D, TOUCH G : KICK PD avant - pas BALL PD à côté du PG - TOUCH pointe PG côté G 

& Pas PG à côté du PD 
5&6 DIG talon D "OUT" coté D - HOOK PD derrière jambe G (Figure 4 shape) - pas PD côté D 
7&8 SAILOR STEP : CROSS PG derrière PD - 1/4 de tour G . . . pas PD côté D - pas PG avant   9H 
 
  
25-32 STEP PIVOT 1/2 TURN LEFT, TOE, HEEL, CROSS, BACK LOCK STEP ON DIAGONAL, SIDE, FORWARD 
1.2 STEP TURN : pas PD avant - 1/2 tour PIVOT à G sur BALL PD … prendre appui sur PG  3H 
3&4 TAP pointe PD "IN" à côté du PG - DIG talon D sur diagonale avant D  - CROSS PD devant PG 

5&6 Pas PG sur diagonale arrière G  - CROSS PD devant PG - pas PG sur diagonale arrière G  
7.8 Pas PD côté D - pas PG avant  
 
 
  

Source:     Kickit   et Irène Cousin (Speed’Irène). Mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Septembre2009 
lenid.baroin@wanadoo.fr 

Si vous constatez des erreurs par rapport à l’original, je vous remercie de m’en informer 

 
 

 


